JEDILNIK
PS DOLSKO

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK
30. 8.
TOREK
31. 8.
fREgDA $trucka sir Sunka, pomarancni sok, | zelenjavna rizota treh Zit z naribanim ?r?:l‘::ar'ine
T nektarina sirom, rdeca pesa !
breskve, slive)
gE-;RTEK ’C‘rt:‘igkr:\z}r‘:elki:“:srluz smetana, graham bombeta, topljeni sir Jost, pelene pis¢anc je krace, Siroki rezanci, koruzni kruh,
o marmelada. * bio mleko ¢esnjev paradiznik, lipov Caj zelena solata borovnice
PETEK * bio prosena kasa na * bio pirina $trucka, sadni jogurt, mesne.vkrjogllf:e 2 ovsenim kosmi.“ Y
3.9. . ) . paradiznikovi omaki, pire krompir, melona, banana
*bio mleku, slive nektarina

kumari¢na solata, * bio jabol¢ni sok

V jedeh, ki so oznacene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
"Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski fole.

Pridrzujemo si pravico do sprememb v jedilniku.

Skupina za sestavo jedilnikov
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DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK | ovseni kruh, rezine sira, Gy s I , , sezamova
. v , - pis€ancji paprikas, kruhovi cmoki, zelena .. v
6. 9. ¢esnjev paradiznik, koruzni kosmici, mleko, banana Strucka,
.. . . solata, sladoled )
Sipkov Caj nektarina
TOREK * bio koruzni Zzganci, rzeni kruh, tunin namaz, listi zelene : . Y masleni keksi,
. . zelenjavno mesna lazanja, rdeéa pesa .
7.9. mleko solate, bezgov &aj sadni jogurt
SREDA . v iy * bio polnozrnata $trucka, *bio : oy . . * bio koruzni
pirin kruh, sonénicni vy oy . « zelenjavno mesna minestra, ¢rni kruh, x L
8. 9. namaz. planinski &ai pis¢anc ja hrenovka, limonada, SS Korenkovo becivo kruh, * bio
P J MALINE P jabol&ni sok
ETRTEK e kmhvzv m‘i’” soli, ajdov kruh, medeni namaz, * bio goveja juha z rezanci, * bio govedina,
9.9. salama piséanc ja prsa, . oy . pletenka, kakav
. MR mleko, jabolko Spinaca, pire krompir
kumarice, otroski ¢aj
PETEK vy -~ *bio kamutova bombeta, skuta s puranji trakci v zelenjavni (bucni) omaki, . .
mlecni riz z vanilijo . . L lubenica, slive
10. 9. podloZenim sadjem njoki, medana solata

V jedeh, ki so oznaéene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.

"Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglashi deski 3ole.
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DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK | * bio pirin zdrob, kakav, | ovseni kruh, skutni namaz, bela kava, | brokolijeva juha, makaroni s hase omako, pirina $trucka,
13. 9. ledniki rdee grozdje zelena solata nektarina
T i Zeni k id
OREK pirin kruh, avokadov koruzna bombeta, sadni pro bioti¢ni bor‘aflqa br‘ez*mc'asa, rzeT ruh, ajdove x lubenica,
14. 9. . . . ] palacinke s * bio mareli¢no marmelado, )
namaz, bezgov ¢aj jogurt, borovnice o - korenje
bio jabol&ni sok
SREDA polnozrnati kruh, zelenjavno mesni ocvrto piséand ie meso. bire krompir. zelin roglji¢ek brez
15. 9. koruzni kosmici na mleku | namaz, sadni ¢aj z limono, SS colata P J P pir, zel nadeva,
LUBENICE limonada
CETRTEK koruzni kruh z manj soli, x L
. * L " o g . o w ey bio kamutova
16. 9. sardelni namaz s bio kruh s korenckom, rezine sira | puranji file v smetanovi omaki, dusen riz,
« el v . . . . bombetka,
korenckom, otroski ¢aj | * bio jaboléni sok, kornet piran zelena solata s koruzo e .
. sadni ¢aj
z limono
PETEK rzeni kruh, maslo, med, ajdov kruh, koko$ja pasteta, rezine | peCena riba, blitva s krompirjem,* bio )
. AN - . . melona, slive
17. 9. bela kava kumaric, planinski ¢aj z medom jabolé&ni sok,

V jedeh, ki so oznaéene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.

"Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski $ole.
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DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK | rzeni kruh, domaé rzeni kruh, *bio skutin namaz z milijonska juha, zeljne krpice s pis¢ancjim | rno grozdje,
20. 9. lednikov namaz, mleko jogurtom, kakav , hruske mesom, rdea pesa v solati korenje
TOREK polnozrnata polenta z polnozrnata $trucka, tuna v kosih, mesni polpeti z ovsenimi kosmici, prazen graham
21. 9. mlekom planinski ¢aj krompir, kumarié¢na solata $trucka, kakav
SREDA ¢rna $trucka, puranja . . . . © % L . oy .| koruzni vafliji,
N ; : polnozrnati kosmici s sadjem, mleko, | goveji golaz (* bio govedina), ajdovi zganci, |, . . . .
22. 9. Sunka, kumarica, sadni v ¢aj, Cednjev
. . banana zelena solata s paradiznikom -
¢aj paradiznik
CETRT .. . : : _ *bio Diri
ETRTEK rzeni kruh, buéni namaz , | . : x . pelene kracke, polnozrnate testenine “ lovpur'ma
23. 9. * L pizza, limonada, SS grozdje . . - $trucka, bezgov
bio mleko (makaroni) v koren¢ kovi omaki, grska solata Zaj
PETEK pelen file lososa, krompirjeva solata s oaurtov
24. 9. mleéni riz orehov Strukelj, kakav, jabolko svezimi kumaricami, razredcen * bio 309
. y . mousse, banana
jabol&ni sok

V jedeh, ki so oznacene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
"Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglashi deski 3ole.
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DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK | ovseni kruh, skutni oy I " : v vy oy mleéni napitek
. u roglji¢ z mareli¢nim nadevom *bio | zelenjavna riZota z ajdo in pi§€ané jim .
27. 9. namaz, ¢ednjev : Y . . .y (banana, sveza
o ..« . | jabol&ni sok, belo grozdje mesom, zelena solata s fiZolom M
paradiznik, planinski ¢aj Spinaca)
TOREK prosena kasa na mleku, rzeni kruh, domac cokoladno ribji file v smetanovi omaki (losos), pire rinalo. arozdie
28. 9. Jjabolko leSnikov namaz, jabolko krompir, zelena solata gl°.9 J
SREDA . N * bio
¢rni kruh, zelenjavni
29. 9. . . : . polonzrnate
namaz z drobnjakom, : - v polnozrnati Spageti z bolonjsko omako, N
. Sy ajdov kruh, grski jogurt, SS melona " nekvasene
paprika, sadni ¢aj z rdeéa pesa .
limono blazinice, bela
kava
gng;TEK pirin kruh, kisla smetana, g:gzamE:;:y:vka;:ﬁ;\;i IST;r::\iii goveja juha z rezanci, govedina, kumari¢na | pisan kruh,
C o med, mleko Eaj ’ Jevp P omaka, krompir v kosih, * bio jabol¢ni sok jabolko
PETEK rzeni kruh, jajéna jed, bombeta, bu¢ni namaz, korenje, Stajerska smetanova juha, rzeni kruh, sadna skuta
1. 10. kumarica, bezgov Caj lipov aj z medom marmorni kolaé

V jedeh, ki so oznalene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
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