
ZAJTRK MALICA KOSILO
POPOLDANSKA 

MALICA

ponedeljek, 26. 09. 2022

* bio pirin kruh, * bio kisla 

smetana, * bio malinina 

marmelada, * bio mleko

* bio kruh s korenčkom, rezine 

sira, rdeča paprika, * bio jabolčni 

sok

goveji golaž, polenta, zelena solata s 

čičeriko
ringlo, grozdje

torek, 27. 09. 2022 mlečni riž z jabolkom in cimetom
* bio pirin kruh,  *bio telečja 

hrenovka, limonada 

sesekljana pečenka, zelenjavna priloga ( 

krompir, korenje, cvetača, brokoli), hladen 

čaj z limono

bio pirino pecivo z 

rozinami, jabolčni sok

sreda, 28. 09. 2022

črni kruh z manj soli, sardelin 

namaz s korenčkom, planinski čaj 

z medom

rženi kruh, domač čokoladno 

lešnikov namaz, mleko, jabolko

rižota iz 3 žit s puranjim mesom in 

zelenjavo, zeljna solata s korenčkom
sadna skuta

četrtek, 29. 09. 2022
rženi  kruh,  zelenjavni namaz, 

rdeča paprika,  sadni čaj z limono

črna bombetka, bučni namaz, 

korenje, lipov čaj z medom
drobni makaroni s haše omako, rdeča pesa

* bio polonzrnate 

nekvašene blazinice, 

bela kava

petek, 30. 09. 2022 pletenka, kakav
bezgov pinjenec, rogljič iz petih 

žit, jabolko
pašta fižol, kruh s semeni, jabolčni zavitek melona, banana

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  

PŠ Senožeti

JEDILNIK

V jedeh, ki so označene z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski vrtca.

Skupina za sestavo jedilnikov


