
ZAJTRK MALICA KOSILO
POPOLDANSKA 

MALICA

ponedeljek, 29. 05. 2023
* bio korenčkov kruh, namaz z 

jabolki, metin čaj z limono

* bio ržena štručka,  puranja 

šunka, kisle kumarice, planinski 

čaj

zelenjavna mineštra, graham kruh, 

polnozrnata rolada z marmelado

navadna skuta, pol 

banane

torek, 30. 05. 2023 *bio koruzni žganci z *bio mlekom

črni kruh z manj soli,  krožnik s 

siri, vložena paprika, sadni čaj z 

limono 

 mesnozelenjavna lazanja, rdeča pesa

*bio kamutov kruh, suhe 

hruške in jabolčni krhlji, 

sadni čaj

sreda, 31. 05. 2023
črni kruh, zelenjavno-mesni 

namaz, kumarice, bela kava

* bio pirin kruh,  pašteta otroška 

junior,  rumena  paprika, lipov čaj 

z limono ŠS jagode

cvetačno brokolijeva juha, puranja 

pečenka, slani skutni štruklji,  korenček v 

omaki,  zelena solata s koruzo

*bio pirino pecivo z 

rozinami, limonada

četrtek, 01. 06. 2023 črni kruh, maslo, mleko
mlečni riž,  jabolko, hrustljavi 

kruhki cryspi, mleti orehi

boranja s piščancem in krompirjem, 

marmorni kolač, razredčen jabolčni sok

bombeta s semeni, 

ananas

petek, 02. 06. 2023
ovseni kruh, domač lešnikov 

namaz, bela žitna kava

borovničev žepek, navadni jogurt, 

hruška

krompirjeva kisla juha s smetano, teletina 

v zelenjavni omaki, koruzni svaljki, zelena 

solata z rdečo redkvico 

lubenica, marelica

Pridržujemo si pravico do sprememb v jedilniku.  Zelenjava, sadje meseca.  Predlogi učencev.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski vrtca.

V jedeh, ki so označene z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo.

PŠ Senožeti

JEDILNIK

Skupina za sestavo jedilnikov


