
ZAJTRK MALICA KOSILO
POPOLDANSKA 

MALICA

ponedeljek, 16. 12. 2024 * bio polenta z mlekom

polbeli kruh,  domač skutni 

namaz z rdečo papriko, 

korenčkom in peteršiljem, 

lipov čaj z limono, mandarina

ohrovtova juha, zelenjavni polpeti, 

pire krompir,  zelena solata z ajdovo 

kašo v solati

črni kruh, topljeni 

sir, sadni čaj

torek, 17. 12. 2024
ajdov kruh, rezine puranji 

šink, šipkov čaj z medom

rogljič iz petih žit, sadni 

grški jogurt, dodatno iz EU 

ŠS jabolko

bučna juha, mesno zelenjavna 

lazanja, rdeča pesa

ovsena štručka,  bela 

kava

sreda, 18. 12. 2024
* bio pirin zdrob na mleku s 

sadnim prelivom

polnozrnati  kruh,  piščančje 

hrenovke , ajvar, lipov čaj z 

medom, kivi 

kremna cvetačna juha, puranji trakci  

v zelenjavni omaki, slani skutni 

štruklji, zelena solata s koruzo

grisini, skuta

četrtek, 19. 12. 2024
rženi kruh, * bio maslo 

maslo, * bio mleko s kakavom

rženi kruh, zelenjavno mesni 

namaz, šipkov čaj , hruška

špinačna juha, piščančji file po 

dunajsko, pražen krompir, zeljna 

solata 

koruzni kruh, smuti z 

banano

petek, 20. 12. 2024

*bio korenčkov kruh, 

čičerikin namaz kumarice,  

lipov čaj

graham kruh, kisla smetana, * 

bio marmelada, mleko

goveji golaž ( *bio govedina), ajdovi 

žganci, zelena solata,  * bio jabolčni 

sok 

hruška, jabolko

Pridržujemo si pravico do sprememb v jedilniku.  Zelenjava sadje meseca

PŠ Dolsko

JEDILNIK

V jedeh, ki so označene z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski vrtca.

Skupina za sestavo jedilnikov


